
 

 درمان و آموزش پسشكي وزارت بهداشت،

 .....................داوشگاٌ علًم پششكي ي خذمات بهذاشتي درماوي

 :مركز بهداشتي درماني                                         معايوت امًر بهذاشتي                                                          :شبكه بهداشت و درمان/ مركز      

 :كذ فزم    باسرسي بهذاشتي رستًران:عىًان چك ليست                                                  

 مذيزيت/مشخصات محل تصذي 

 :                                                   مشمًلكاركىان تعذاد *                                              :ٌشمارٌ پزيوذ*                              :وًع فعاليت صىفي*

                                                 :عزض جغزافيايي*                                          :طًل جغزافيائي*                              :شمارٌ تلفه همزاٌ*

 (:متز مزبع)متزا ژ                          :                                                                        رقمي 10كذ پستي 

                 

 :آدرس *

 

 مذيز /مشخصات متصذي

 :                                                                   وام*
          

 :                                                وام خاوًادگي*
          

 :                           كذ ملي*
          

 

 بهذاشت فزدي

 مًارد مشمًل باسرسي                             بلي                           خيز
 تاريخ باسديذ ايل باسديذ ديم باسديذ سًم يضعيت كىتزلي

 رديف /    / /    / /    / بحزاوي غيزبحزاوي

وبروٙبٖ زعت ا٘سروبر ٔٛاز غذایی زارای ٘بذٗ وٛتبٜ ٞغتٙس ٕٚٔٙٛفیت اعتفبزٜ آیب 

 ؟رفبیت ٔی ٌززز ٍٞٙبْ وبر اس لان ٚ ٘بذٗ ٔقٙٛفی
     1 

خٛاٞزات ٚ اس  ٕٔٙٛفیت اعتفبزٜ آیب زر وبروٙبٖ زعت ا٘سر وبر ٔٛاز غذایی 

  ٍٞٙبْ وبر رفبیت ٔی ٌززز؟سیٛرآلات 
     2 

 سذٓ، ثزیسٌی، عٛذتٍی، زر فٛرت زاؽتٗوبروٙبٖ زعت ا٘سروبر ٔٛاز غذایی آیب 

تبَٚ یب خٛػ چزویٗ، ٔحُ را ثبیه ٘ٛار یب ثب٘س ضس آة وبٔلا پٛؽب٘سٜ ٚ اس زعتىؼ 

 یىجبر ٔقزف اعتفبزٜ ٔی ٕ٘بیٙس؟
     3 

وبروٙبٖ زعت ا٘سر وبر ٔٛاز غذایی اعلافبت وبفی زر ٔٛرز رٚػ ؽغتؾٛی آیب 

 ؟زعت ثب آة ٚ فبثٖٛ را زار٘س
     4 

ٕٔٙٛفیت ٚرٚز افزاز ٔتفزلٝ ثٝ ٔحُ تٟیٝ، آٔبزٜ عبسی ٚ حُٕ ٔٛاز غذایی آیب 

 ؟رفبیت ٔی ٌززز
     5 

آیب وبروٙبٖ زعت ا٘سروبر ٔٛاز غذایی اس تٕبط ٞبی غیز ضزٚری ثب غذاٞبی پرتٝ 

 ؽسٜ ٚ آٔبزٜ ی ذٛرزٖ ذٛززاری ٔی ٕ٘بیٙس؟
     6 

     7  آیب ٕٔٙٛفیت فزٚػ ٚ فزضٝ ٔحقٛلات زذب٘ی رفبیت ٔی ٌززز؟

      8 آیب ٕٔٙٛفیت اعتقٕبَ زذب٘یبت تٛعظ پزعُٙ رفبیت ٔی ٌززز؟

      9 آیب ٕٔٙٛفیت اعتقٕبَ زذب٘یبت ثب اثشار ٔٙبعت اعلاؿ رعب٘ی فٕٛٔی ٔی ٌززز؟

 ٍٞٙبْ وبر اس رٚپٛػ تٕیش ثب رً٘ رٚؽٗ، ،وبروٙبٖ زعت ا٘سروبر ٔٛاز غذایی آیب 

 ؟ ثسٖٚ ِه ٚ پبرٌی، ٔتٙبعت ثب ٘ٛؿ وبر اعتفبزٜ ٔی ٕ٘بیٙس
     10 

      11 ؟ِجبط وبر عبیزوبروٙبٖ تٕیش، ثسٖٚ ِه ٚ پبرٌی ٔی ثبؽسآیب 

      12 ؟اس ولاٜ اعتفبزٜ ٔی وٙٙسٍٞٙبْ وبر وبروٙبٖ زعت ا٘سروبر ٔٛاز غذایی آیب 

      13 ؟وبروٙبٖ  زارای ٚعبیُ ٘ؾبفت، ؽغتؾٛ ٚ اعتحٕبْ اذتقبفی ٔی ثبؽٙسآیب 

      14 آیب وبروٙبٖ زعت ا٘سروبر ٔٛاز غذایی ٞز رٚسلجُ ٚ ثقس اس وبر اعتحٕبْ ٔی وٙٙس؟

      15 ؟وبروٙبٖ زارای ٔحُ ٔؾرـ ثزای ٍٟ٘ساری ٚعبیُ ؽرقی ٔی ثبؽٙسآیب 

 

 

 



 

 درمان و آموزش پسشكي وزارت بهداشت،

 .....................داوشگاٌ علًم پششكي ي خذمات بهذاشتي درماوي

 :مركز بهداشتي درماني                                         معايوت امًر بهذاشتي                                                          :شبكه بهداشت و درمان/ مركز      

 بهذاشت فزدي

 مًارد مشمًل باسرسي                             بلي                           خيز
 تاريخ باسديذ ايل باسديذ ديم باسديذ سًم يضعيت كىتزلي

 رديف /    / /    / /    / بحزاوي غيزبحزاوي

      16 آیب رٚػ ؽغتؾٛی زعت ثٝ فٛرت ٔقٛر زر ٔحُ ٘قت ؽسٜ اعت؟

ثٟبی وبلای فزٚذتٝ اس زریبفت وبروٙبٖ زعت ا٘سروبر ٔٛاز غذایی زر حیٗ وبر آیب 

 ؟وٙٙسذٛززاری ٔی ؽسٜ اس ٔؾتزی 
     17 

      18 آیب ٕٞٝ ی وبروٙبٖ ٔؾَٕٛ زارای وبرت ثٟساؽت ٔقتجز ٔی ثبؽٙس؟

 :تقساز وبروٙبٖ ٔؾَٕٛ فبلس وبرت ثٟساؽت ٔقتجز
     19 

اس  آیب ٕٞٝ ی وبروٙبٖ ٔؾَٕٛ، زارای ٌٛاٞی ٘بٔٝ ٔقتجز پبیبٖ زٚرٜ ی آٔٛسؽی

 آٔٛسؽٍبٜ ثٟساؽت افٙبف ٔی ثبؽٙس؟
     20 

 :تقساز وبروٙبٖ ٔؾَٕٛ فبلس ٌٛاٞی ٘بٔٝ ٔقتجز زٚرٜ آٔٛسؽی ثٟساؽت افٙبف
     21 

 بهذاشت مًاد غذايي

 مًارد مشمًل باسرسي                             بلي                           خيز
 تاريخ باسديذ ايل باسديذ ديم باسديذ سًم يضعيت كىتزلي

 رديف /    / /    / /    / بحزاوي غيزبحزاوي

 ثیؼ زر ٔحسٚزٜ زٔبی ذغز٘بن ثبِمٜٛ ذغز٘بنٍٟ٘ساری ٔٛاز غذائی آیب ٕٔٙٛفیت 

 رفبیت ٔی ٌززز؟اس زٚ عبفت 
     22 

آیب عجشیدبت ٚ فیفی خبت ٔقزفی لجُ اس اعتفبزٜ ٔغبثك زعتٛرفُٕ، عبِٓ عبسی 

 ٔی ٌززز؟
     23 

 زر زیعف ٚ لزٔش ٌٛؽت ٘ؾغتٝ، ٚ ؽغتٝ ،ٜپرت ٚ ذبْ غذایی ٔٛاز خساعبسی ایآ

 ٌززز؟ یْ رفبیت ذچبَی
     24 

 ٚ غیز ٔدبس, ییاییْػی ٞب، اعب٘ظ ٚ عقٓ زٞٙسٜ رً٘ اس اعتفبزٜ تیٕٔٙٛؿ ایآ

 ؟اعت ؽسٜ تیرفب
     25 

 آیب ٕٔٙٛفیت اعتفبزٜ اس ٔٛاز تشئیٙی غیز ٔدبس زر تٕبط ٔغتمیٓ ثب ٔٛاز غذایی

 رفبیت ؽسٜ اعت؟
     26 

     27  زارای ٚیضٌی ٞبی لاسْ ٔی ثبؽٙس؟ یٔقزفغذایی ثغتٝ ثٙسی  ٔٛاز ایآ

     28  ٚ عززذب٘ٝ رفبیت ٚ وٙتزَ ٔی ؽٛز؟ آیب زٔب زر یرچبَ، فزیشر

     29  آیب ثزای خبثدبیی ٚ حُٕ ٚ ٘مُ ٔٛاز غذایی اس ذٛزرٚٞبی ٔٙبعت اعتفبزٜ ٔی ؽٛز؟

     30   زٔبی پرت ٔٛاز غذایی زر حیٗ عجد رفبیت ٔی ٌززز؟ایآ

     31  آیب پرت ٔٛاز غذایی زر ٔبیىزٚ ٚیٛ ثٝ زرعتی ا٘دبْ ٔی ٌیزز؟

     32  آیب ید سزایی ٔٛاز غذایی ثٝ زرعتی ا٘دبْ ٔی ٌیزز؟

آیبزر ٍٟ٘ساری ٔٛاز غذایی س٘دیزٜ عزز ٚ ٌزْ ثٝ تٙبعت ٔٛاز غذایی رفبیت ٔی 

 ٌززز؟
     33 

     34  زارای ٚیضٌی ٞبی لاسْ ٔی ثبؽس؟ ٔقزفیید آیب 

       آیب زٔب ٍٟ٘ساری ٔٛاز غذایی زر ٔیش عّف عزٚیظ رفبیت ٔی ٌززز؟

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 درمان و آموزش پسشكي وزارت بهداشت،

 .....................داوشگاٌ علًم پششكي ي خذمات بهذاشتي درماوي

 :مركز بهداشتي درماني                                         معايوت امًر بهذاشتي                                                          :شبكه بهداشت و درمان/ مركز      

آیب ٔؾتزیبٖ اس ٚعبیُ ٔرقٛؿ اس لجیُ لبؽك  یب ا٘جزن  ثزای ثززاؽتٗ ٔٛاز غذایی 

 اس ٔیش عّف عزٚیظ اعتفبزٜ ٔی ٕ٘بیٙس؟
      

      35 آیب ٔبِه، ٔسیز یب ٔتقسی ذٛزوٙتزِی ٚ ذٛز اؽٟبری ثٟساؽتی را ا٘دبْ ٔی زٞس؟

 بهذاشت مًاد غذايي

 مًارد مشمًل باسرسي                             بلي                           خيز
   باسديذ ديم باسديذ سًم يضعيت كىتزلي

   /    / /    / بحزاوي غيزبحزاوي

ثز اعبط زعتٛراِقُٕ ذٛز وٙتزِی ٚ ذٛز اؽٟبری ثٟساؽتی ا٘دبْ ی ثززار ٕ٘ٛ٘ٝآیب 

 ؽسٜ اعت؟
     36 

ثز اعبط زعتٛراِقُٕ ذٛز وٙتزِی ٚ ذٛز اؽٟبری ثٟساؽتی ی ثززار ٕ٘ٛ٘ٝآیب ٘تبیح 

 زر ٔحُ ٔٛخٛز اعت؟
     37 

آیب  یرچبَ، فزیشر ٚ عززذب٘ٝ زارای فضبی وبفی ثٛزٜ ٚ چزذؼ ٞٛا ی عزز ثیٗ 

 ٔحقٛلات ثٝ ذٛثی ا٘دبْ ٔی ٌیزز ؟
     38 

      39 آیب ٔٛاز غذایی زر یرچبَ ثب پٛؽؼ ٚ یب ؽزٚف زارای زر پٛػ ٍٟ٘ساری ٔی ؽٛ٘س؟

آیب ترٓ ٔزك ٔقزفی، ؽٙبعٙبٔٝ زار ٚ یب پبعتٛریشٜ ثب ؽزایظ ٍٟ٘ساری ٔٙبعت ٔی 

 ثبؽس؟
     40 

      41 ؽٛ٘س؟ یْ ٍٟ٘ساری ٚ ؽزایظ ٔٙبعت ؽزٚف زر خبت ازٚیٝا٘ٛاؿ  ایآ

      42 ؟زٖؽٛٔی  ٍٟ٘ساری ٔٙبعت آثّیٕٛ زر ؽزٚف  ٚٔٛاز غذائی ذٛر٘سٜ ٘ؾیز عزوٝآیب 

      43 ثزای پرت ٚ پش ٔٛاز غذایی ٔٙبعت اعت؟ اعتفبزٜ ٔٛرز رٚغٗ ایآ

      44 آیب ٕٔٙٛفیت اعتفبزٜ ٔدسز اس ٔٛاز غذایی ٔب٘سٜ رفبیت ٔی ٌززز؟

      45 آیب ٕ٘ه ٔقزفی زارای ٚیضٌی ٞبی لاسْ ٔی ثبؽس؟

      46 ٔقزفی زارای ٚیضٌی ٞبی لاسْ ٔی ثبؽس؟٘بٖ آیب 

آیب اس لزار ٌزفتٗ ٔٛاز غذایی زر ٔقزك تبثؼ ٔغتمیٓ ٘ٛر ذٛرؽیس خٌّٛیزی ٔی 

 ٌززز؟
     47 

      48 آیب تفىیه ٔحُ ٍٟ٘ساری ٔٛاز غذایی ٚ ٔٛاز ؽٛیٙسٜ ٚ ؽیٕیبیی رفبیت ٔی ؽٛز؟

آیب ٕٞٝ ٔحَّٛ ٞب ی ضسففٛ٘ی وٙٙسٜ ٚ ٌٙسسزا ی ٔٛرز اعتفبزٜ زارای ٚیضٌی ٞبی 

 لاسْ ٔی ثبؽٙس؟
     49 

فزیشر یب عززذب٘ٝ  ٚ ا٘جبر ثز رٚی آٖ ٞب زرج ؽسٜ ٚ  آیب تبرید ٚرٚز ٔٛاز ثٝ یرچبَ،

 ٔقزف آٟ٘ب ثز اعبط تزتیت تبرید ا٘مضبء اعت؟
     50 

آیب ٔٛاز غذایی ٔٛخٛز زر  ٔیش عّف عزٚیظ زارای پٛؽؼ یب ٔحبفؼ ٔٙبعت  ٔی 

 ثبؽس؟
      

آیب ٍٞٙبْ ارائٝ ذسٔبت اس عزیك ٔیش عّف عزٚیظ  خٟت خٌّٛیزی اس آِٛزٌی ٔٛاز 

 غذایی ٘ؾبرت  وبُٔ ٚخٛز زارز؟
      

آیب ٕٔٙٛفیت ٔرّٛط وززٖ ٔٛاز غذایی تبسٜ ثب ثبلیٕب٘سٜ  ٔٛاز غذایی ٔٛخٛز زر ٔیش 

 عّف عزٚیظ رفبیت ٔی ٌززز؟
      

 فبفّٝ ثب حسالُ ٔرقٛؿ عجسٞبی اسزاری فیفی خبت ٚ عجشیدبت ٍ٘ٝ خٟت ایآ

 ؽٛز؟ یْ اعتفبزٜ یٖسْ  عغحاس ٔتزی عب٘ت 15
     51 

 

 

 



 

 درمان و آموزش پسشكي وزارت بهداشت،

 .....................داوشگاٌ علًم پششكي ي خذمات بهذاشتي درماوي

 :مركز بهداشتي درماني                                         معايوت امًر بهذاشتي                                                          :شبكه بهداشت و درمان/ مركز      

 بهذاشت ابشار ي تجهيشات

 مًارد مشمًل باسرسي                             بلي                           خيز
 تاريخ باسديذ ايل باسديذ ديم باسديذ سًم يضعيت كىتزلي

 رديف /    / /    / /    / بحزاوي غيزبحزاوي

     52  ٞغتٙس؟  ٚ فبلس ثٛی ٘بٔغجٛؿسیتٓ عبِٓ،، فزیشر ٚ عززذب٘ٝ ذچبَی ایآ

     53  ٞغتٙس؟ عبِٓ زٔبعٙح ثٝ ٔدٟش، فزیشر ٚ عززذب٘ٝ ذچبَی ایآ

     54  ؟اعت ٔدٟش ثٝ آة عزز ٚ ٌزْ ییؽزفؾٛ ٘هیط ایآ

 یٔدزا زاذُ ثٝ آٖ فبضلاةزارای ٚیضٌی ٞبی لاسْ ثٛزٜ ٚ  ،ییؽزفؾٛ ٘هیط ایآ

 ؟زؽٛ یْ تیٞسا یذزٚج
     55 

 بهذاشت ابشار ي تجهيشات

 مًارد مشمًل باسرسي                             بلي                           خيز
 تاريخ باسديذ ايل باسديذ ديم باسديذ سًم يضعيت كىتزلي

 رديف /    / /    / /    / بحزاوي غيزبحزاوي

آیب عیٙه ٔدشا ثزای ؽغت ٚ ؽٛی زعت وبروٙبٖ ٔدٟش ثٝ فبثٖٛ ٔبیـ ٚ حِٛٝ 

 وبغذی ٚخٛز زارز؟
     56 

 یسزي سً٘ ثسٖٚ ٚ سیتٓ ،ْعبَ عجمبت ؽزٚف،ی ٍٟ٘سار لفغٝ ٚ چىبٖ آة ایآ

 زار٘س؟ فبفّٝ ٔتزی عب٘ت 15  حسالُوف اس ٚ زاؽتٝ
     57 

      58 ثٝ رٚػ فحیح ا٘دبْ ٔی ؽٛز؟ آیب ؽغتؾٛی ؽزٚف

آیب خقجٝ ٞبی ٔمٛایی ٚ پبوت ٞبی وبغذی ٚ وّیٝ ؽزٚف ثغتٝ ثٙسی ٔٛرز اعتفبزٜ 

 زارای ٚیضٌی ٞبی لاسْ ٔی ثبؽس؟
     59 

      60 ثبؽٙس؟ی ْعجد ٚ عید ٞبی وجبة عبِٓ ٚ تٕیش  ؽزٚف ایآ

      61 ثبؽٙس؟ی ْعزٚ ٔٛاز غذایی عبِٓ ٚ تٕیش ؽزٚف ایآ

      62 ثبؽٙس؟ی ٍْٟ٘ساری ٔٛاز غذایی عبِٓ ٚ تٕیش  ؽزٚف ایآ

      63 ٘س؟ ثبػیْعبِٓ ٚ تٕیش  ٔٛرز اعتفبزٜی ٞب زعتٍبٜ ایآ

      64 ٞغتٙس؟ خزْ ثسٖٚ ٚ سیتٓ ،ْعبَ ٌبس اخبق ٚ فز ایآ

خٙظ ٚ ٔؾرقبت عید وجبة ٚ ؽزٚفی وٝ ثزای ٔزاحُ ٔرتّف تٟیٝ ٚ عجد ٔٛاز  ایآ

 ذٛرز٘ی ٚ آؽبٔیس٘ی اعتفبزٜ ٔی ؽٛز زارای ٚیضٌی ٞبی لاسْ ٔی ثبؽٙس؟
     65 

خٙظ ٚ ٔؾرقبت ؽزٚف ٚ ٚعبیّی وٝ ثزای ٔزاحُ ٔرتّف عزٚ ٔٛاز ذٛرز٘ی ٚ  ایآ

 آؽبٔیس٘ی اعتفبزٜ ٔی ؽٛز زارای ٚیضٌی ٞبی لاسْ ٔی ثبؽس؟
     66 

خٙظ ٚ ٔؾرقبت ؽزٚف ٚ ٚعبیّی وٝ ثزای ٔزاحُ ٔرتّف ٍٟ٘ساری ٔٛاز  ایآ

 ذٛرز٘ی ٚ آؽبٔیس٘ی اعتفبزٜ ٔی ؽٛز زارای ٚیضٌی ٞبی لاسْ ٔی ثبؽس؟
     67 

آیب تٕٟیسات لاسْ ثٝ ٔٙؾٛر خٌّٛیزی اس آلایٙسٌی ٞٛا تٛعظ زعتٍبٜ ٞبی ٔٛرز 

 اعتفبزٜ ا٘دبْ ؽسٜ اعت؟
     68 

 69      زار٘س؟ عبِٓ یفّش یٜپب ٚفّش ضس سً٘  یٜرٚ، وبری سٞبیْ ایآ

      70 ؟زارای ٚیضٌی ٞبی لاسْ ٔی ثبؽس وبری ٞب ترتٝ ایآ

زر فٛرت ٚخٛز ذٕیزٌیز آیب اس خٙظ سً٘ ٘شٖ، ثسٖٚ رً٘ ثٛزٜ ٚ ؽیز آة ٌزْ ٚ 

 عزز ثبلای آٖ ٘قت ؽسٜ اعت؟
     71 
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 .....................داوشگاٌ علًم پششكي ي خذمات بهذاشتي درماوي
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      72 ثبؽٙس؟ی ْ ٔٛرز اعتفبزٜ عبِٓ، تٕیش ٚ ثسٖٚ سً٘ سزٌیی ٞب ٚیتزیٗ ایآ

      73 ثبؽٙس؟ی ْ عبِٓ، تٕیش ٚ ثسٖٚ سً٘ سزٌی ٔٛخٛزی ٞب ٘تیوبة ایآ

  آیب ٔیش ٚ فٙسِی ٚ ٘یٕىت ٞبی ٔٛرز اعتفبزٜ عبِٓ، تٕیش ٚ ثسٖٚ سً٘ سزٌی

 ٔی ثبؽس؟
     74 

 ٔٙبعت یٜپب نی یثزرٚ ًِٙ،یػ ٚخٛز فٛرت زر ٚ ٞغتٙس عبِٓ آةی رٞبیػ ایآ

 اعت؟ ؽسٜ ٘قت ٚاریز ثٝ
     75 

      76 ثبؽٙس؟ی ْ عبِٓ، تٕیش ٚ ثسٖٚ سً٘ سزٌی غذا حُٕ چزخ زعتی ایآ

      77 آیب رٚٔیشی، پززٜ ٚ ٔٛارز ٔؾبثٝ اس ایٗ لجیُ عبِٓ، تٕییش ٚ ثسٖٚ ِه ٞغتٙس؟

      78 زارز؟ ٚخٛز ٔحُ زر لاسْ ساتیتدٝ ثب یٜاَٚی ٞب وٕه خقجٝ ایآ

 زر ٔقزك زیس ٔؾتزیبٖ ٘قت ؽسٜ ؽىبیت اسویفیت ثٟساؽتیآیب تّفٗ رعیسٌی ثٝ 

 اعت؟
     79 

 بهذاشت ساختمان

 مًارد مشمًل باسرسي                             بلي                           خيز
 تاريخ باسديذ ايل باسديذ ديم باسديذ سًم يضعيت كىتزلي

 رديف /    / /    / /    / بحزاوي غيزبحزاوي

     80  ز؟ثبػی ْ زارای ٚیضٌی ٞبی لاسْ یآثزعبٖ ؽجىٝ زاذّی ایآ

ٚاحس ثٝ ٔٙؾٛر ا٘غجبق ثب ٔٛاسیٗ   یب ثبسعبسی ٞبی فٕسٜ زر عبذت ٞبی٘مؾٝآیب 

 ثٟساؽتی ثٝ تبییس ٚسارت رعیسٜ اعت؟
     81 

      82 زارای ٚیضٌی ٞبی لاسْ ٔی ثبؽس؟ فبضلاة زفـ ٚی آٚر خٕـ عتٓیط ایآ

      83 آیب عیغتٓ ٔسیزیت پغٕب٘س زارای ٚیضٌی ٞبی لاسْ ٔی ثبؽس؟

      84 آیب تٕٟیسات لاسْ ثزای وٙتزَ حؾزات ٚ خٛ٘سٌبٖ ٔٛرز تبییس اعت؟

 زارای ٚیضٌی ٞبی لاسْ ٔی پزعُٙی ثٟساؽتی ٞب طیعزٚ طیؽزا ٚ تیٚضـ ایآ

 ثبؽس؟
     85 

  زارای ٚیضٌی ٞبی لاسْ ٔیٔزاخقیٗی ثٟساؽتی ٞب طیعزٚ طیؽزا ٚ تیٚضـ ایآ

 ثبؽس؟
     86 

زر فٛرت ٚخٛز اتبق اعتزاحت،آیب اس فضبی تِٛیس، فزاٚری ٚ ٍٟ٘ساری ٔدشا ٚ 

 ثٟساؽتی ٔی ثبؽس؟
     87 

 پزعُٙ زارای ٚیضٌی ٞبی لاسْ ٔیٔٛرز اعتفبزٜ ی ٞب حٕبْ طیؽزا ٚ تیٚضـ ایآ

 ثبؽس؟
     88 

      89 ثبؽس؟ی ْٔیشاٖ فسا زر ٔحُ ٔغبثك ضٛاثظ  ایآ

 ٚ زرس ثسٖٚ عبِٓ،ی وبػ ا ینیعزاْ عًٙ، خٙظ اس ٔحُ عجد وف پٛؽؼ ایآ

 ؟ثبؽسی ْ  ٚ لبثُ ؽغتؾٛیؽىغتً
     90 

      91 ؟ ثٝ عٕت وف ؽٛر اعتٔٙبعت ةیػ ٔحُ  عجد زارای وف ایآ

      92  عبِٗ پذیزایی لبثُ ٘ؾبفت ٔی ثبؽس؟وف ایآ

      93 آیب وف ا٘جبر ٔٛاز غذایی زارای ٚیضٌی ٞبی لاسْ ٔی ثبؽس؟

      94 ٚ زرس ثسٖٚ عبِٓ،ی وبػ ا ینیعزاْ عًٙ، خٙظ س اس ٔحُ عجد  ٚاریز پٛؽؼ ایآ

 

 

 



 

 درمان و آموزش پسشكي وزارت بهداشت،
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 ؟ٚ لبثُ ٘ؾبفت ٔی ثبؽسی ؽىغتً

      95  عبِٗ پذیزایی لبثُ ٘ؾبفت ٔی ثبؽس؟زیٛار ایآ

      96 زیٛار ا٘جبر ٔٛاز غذایی زارای ٚیضٌی ٞبی لاسْ ٔی ثبؽس؟ ایآ

ٔحُ عجد، فزاٚری، پرت ٚ ٍٟ٘ساری ثسٖٚ زرس ٚ ؽىبف، ثٝ رً٘  عمف پٛؽؼ ایآ

 ثبؽس؟ یْ عبِٓ ٚ تٕیشرٚؽٗ، 
     97 

      98 عبِٗ پذیزایی عبِٓ ٚ تٕیش ٔی ثبؽس؟ عمف ایآ

      99 آیب عمف ا٘جبر ٔٛاز غذایی عبِٓ ٚ تٕیش ٔی ثبؽس؟

      100 اعت؟ی زيیپٛط ٚ یسزي سً٘ ثسٖٚ ٚ عبِٓ ٔمبْٚ، خٙظ اس رٞبز ایآ

  اعت؟ی زيیپٛط ٚ یسزي سً٘ ثسٖٚ ٚ عبِٓ ٔمبْٚ، خٙظ اس ٞب پٙدزٜ ایآ
     101 

 بهذاشت ساختمان

 مًارد مشمًل باسرسي                             بلي                           خيز
 تاريخ باسديذ ايل باسديذ ديم باسديذ سًم يضعيت كىتزلي

 غيزبحزاوي /    / /    / /    / بحزاوي غيزبحزاوي

      102 آیب زٔب ٚ رعٛثت ٔحُ ٔغبثك ضٛاثظ ٔی ثبؽس؟

آیب زر فٛرت ٚخٛز ٞزٌٛ٘ٝ حٛك، آة ٕ٘ب ٚ أثبَ آٖ، زارای ؽزایظ ثٟساؽتی ٔی 

 ثبؽس؟
     103 

 ٚخٛزی ٘ؾبفت اثشاری ٍٟ٘سار ٚ ؽغتؾٛ خٟتی ٔٙبعت ٔحُآؽپشذب٘ٝ  ٔدبٚرت زر ایآ

 زارز؟
     104 

      105 ثبؽس؟ یْٔغبثك ضٛاثظ  ٔحیظ رٚؽٙبیی ایآ

      106 ؟ ٚ زارای ٚیضٌی ٞبی لاسْ ٔی ثبؽسٔغّٛة یٜتٟٛ تیٚضـ ایآ

      107 آیب لفغٝ ثٙسی ٚ پبِت ٌذاری زارای ٚیضٌی ٞبی لاسْ ٔی ثبؽس؟

زر فٛرت ٚخٛز عززذب٘ٝ ی ٔٛاز غذایی، آیب وف، زیٛار ٚ عمف آٖ زارای ٚیضٌی 

 ٞبی لاسْ ٔی ثبؽس؟ 
     108 

زر فٛرت ٚخٛز عززذب٘ٝ ی ٔٛاز غذایی، آیب چیسٔبٖ ٔٛاز غذایی، زارای ٚیضٌی 

 ٞبی لاسْ ٔی ثبؽس؟ 
     109 

خٟش ثٝ اٞزْ ثبسوٙٙسٜ ْ ٚرٚزی آٖزر زر فٛرت ٚخٛز عززذب٘ٝ ی ٔٛاز غذایی آیب 

 ؟ثبؽسٔی اس زاذُ 
     110 

زرفٛرت لزارزاؽتٗ ٚاحس پغتبیی زر زاذُ ٔحیظ آؽپشذب٘ٝ، آیب خساعبسی ا٘دبْ 

 ؽسٜ اعت؟
     111 

 ٚ ٘غٛس ٔقبِح خٙظ اس آٖ اعزاف ٚاریز ایآزر فٛرت ٚخٛز تٙٛر زر رعتٛراٖ، 

 ثبؽس؟ی ْ عبِٓ
     112 

 اصًل ايمىي در رستًران 

 تاريخ باسديذ ايل باسديذ ديم باسديذ سًم مًارد مشمًل باسرسي                              بلي                           خيز

 رديف /    / /    / /    /

 113    ؟ٔىبٖ زارای ثزق اضغزاری ثب فّٕىزز ٔٙبعت زر سٔبٖ ٘یبس اعتآیب 

 114    آیب فضبٞبی فٕٛٔی ٚ راٜ پّٝ ٞب ثسٖٚ ٔب٘ـ ٚ زارای فضبی ٔٙبعت ٚ وبفی ثزای تززز اعت؟

 

 

 

 

 

 



 

 درمان و آموزش پسشكي وزارت بهداشت،

 .....................داوشگاٌ علًم پششكي ي خذمات بهذاشتي درماوي

 :مركز بهداشتي درماني                                         معايوت امًر بهذاشتي                                                          :شبكه بهداشت و درمان/ مركز      

 115    آیب ٔیشٞب ٚ فٙسِی ٞب فبلس ِجٝ تیش ٚ ذؾٗ اعت؟

 116    آیب فٙسِی وٛزوبٖ تٕیش، ثسٖٚ ِجٝ ، لغقبت تیش، ثز٘سٜ ٚ ذؾٗ اعت؟

 117    آیب فٙسِی وٛزوبٖ ٔدٟش ثٝ وٕزثٙس ایٕٙی اعت؟

آیب وبثُ تدٟیشات ثزلی  عیبر ٚ ٘یش عیٓ ٞبی راثظ عبِٓ، فبیك عیٓ ٞب ثسٖٚ عبییسٌی ، ؽىغتٍی ٚ زٚؽبذٝ ٞب 

 عبِٓ اعت؟؟
   118 

اعت ٚ وبثُ تدٟیشات ثزلی عیبر ٚ عیٓ ٞبی راثظ  ( اتقبَ ثٝ سٔیٗ )آیب تٕبْ ٚعبیُ اِىتزیىی زارای عیٓ ارت 

 زارای راثظ  عٝ  ؽبذٝ ثزای اتقبَ ثٝ پزیش اعت؟
   119 

آیب وپغَٛ اعفبء  حزیك زر ٔٙبعمی وٝ احتٕبَ ذغز آتؼ  عٛسی ٚخٛز زارز ثٝ زرعتی ثز رٚی زیٛار ٘قت ؽسٜ 

 ٚ لبثُ زعتزعی اعت؟
   120 

 121    آیبوبروٙبٖ آٌبٞی لاسْ زر ذقٛؿ ٘حٜٛ اعتفبزٜ اس وپغَٛ اعفبء حزیك زار٘س؟

آیب ثٝ ٔٙؾٛر خٌّٛیزی اس ِغش٘سٌی زر ٔٙبعمی اس لجیُ خّٛی عیٙه ٞب، یرچبَ ٞب ٚ زعتٍبٜ ٞبی ید عبس اس 

 لغقبت لاعتیىی ثزای وف اعتفبزٜ ٔی ٌززز؟

 

   122 

 123    آیب راٜ پّٝ ٞب ٔدٟش ثٝ ٘ززٜ ٚ یب حفبػ اعت؟

( اس لجیُ فزؽٟبی پبرٜ،  پبزری ٞبی ِغش٘سٜ  ٚغیزٜ)آیب وف سٔیٗ سٔیٗ فبری اس ٞز ٌٛ٘ٝ اؽیبء ٚ ٔٛا٘ـ  ِغش٘سٜ  

 اعت؟
   124 

 125    ؟آیب ٔحُ ٞبی ذزٚج  ثب فلأت یب تبثّٛ ٔؾرـ ٚ ثسٖٚ  ٔب٘ـ اعت

 127    آیب ِیٛاٖ ٞب ٚ ؽزٚف ؽیؾٝ ای ؽىغتٝ ثٝ فٛرت خساٌب٘ٝ خٕـ آٚری ٔی ٌززز؟

 آیب خٟت خٌّٛیزی اس ٚلٛؿ حبزثٝ لفغٝ ٞب ٚ ٘یش لفغٝ ثٙسی ٞبی ا٘جبر ثٝ زرعتی تقٕیز ٚ ایٕٗ  ؽسٜ اعت؟

 
   128 

 129    آیب زعتٛر اِقُٕ  ٘حٜٛ ٌشارػ آتؼ عٛسی ٚ تٕبط ثب آتؼ ٘ؾب٘ی ثز رٚی زیٛار ٘قت ؽسٜ اعت؟

 تزكيب غذايي تعادل ي سلامت غذا

                                                   مًارد مشمًل باسرسي                                   بلي                           خيز          

                         
 تاريخ باسديذ ايل باسديذ ديم باسديذ سًم

 رديف /    / /    / /    /

 130    آیب زر ثز٘بٔٝ غذایی رعتٛراٖ غذاٞبی رصیٕی ٚ ٘یٓ پزط عزٚ ٔی ٌززز؟

 131    ؽٛز؟ تٟیٝ چزة وٓ ثقٛرت غذاٞب ٚ ؽسٜ خسا عجد اس لجُ ٔزك چزثی ٚ آیب پٛعت

 132    غذا اعتفبزٜ ٔی ٌززز؟ وٙبر زر چزة وٓ پبعتٛریشٜ ٔبعت اس آیب

 133    ٔی ٌززز؟ اعتفبزٜ حدیٓ ٘یٕٝ ٚ حدیٓ ٘بٖ آیب اس

 عزٚ ٚزِغتز  ثزای اِؾقیز ٌبس یب ٔبء ثسٖٚ ٕ٘ه وٓ پبعتٛریشٜ زٚك ٔب٘ٙس آة عبِٓ ٞبی ٘ٛؽیس٘ی آیب اس

 اعتفبزٜ ٔی ٌززز؟

   134 

ٔی  تبسٜ عزٚ ٞبی عجشی ثب ٕٞزاٜ( وجبثی فز، زاذُ ثربرپش، )ٔٙبعت عجد ثب عبِٓ ٔبٞی ثبر یه ای ٞفتٝ آیب حسالُ

 ٌززز؟

   135 

 فٛرت ثٝ ای زِٕٝ عجش فّفُ ٚ فزٍ٘ی ٌٛخٝ وّٓ، ٌُ وّٓ، وبٞٛ، ٔب٘ٙس تبسٜ یب پرتٝ  فیفی خبت ٚ آیب اس عجشی

 اعتفبزٜ ٔی ٌززز؟ وٙبر غذا یب عبلاز

   136 
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 تعداد موارد غیر بحراني تعداد موارد بحراني تاریخ بازرسي

   

   

   

 

 

 

 عجشیدبت ذؾه ٚپٛزر ازٚیٝ ا٘ٛاؿ ٘بر٘ح، آة آثغٛرٜ، عزوٝ، آثّیٕٛ، اس ٔبیٛ٘ش عظ خبی ثٝ عبلاز تٟیٝ آیب ثزای

 ٔی ٌززز؟ اعتفبزٜ سیتٖٛ رٚغٗ ٚ ؽسٜ

   137 

 یب ٚ ذزٔب ٚ ؽیز پٙیز، ٚ ٘بٖ تبسٜ، ٔیٜٛ لجیُ اس عبِٓ ٞبی ٚفسٜ ٔیبٖ ا٘ٛاؿ اس ٚفسٜ ٔیبٖ تٛسیـ فٛرت آیب زر

 ٔی ٌززز؟ اعتفبزٜ ثٟساؽتی ذؾىجبر

   138 

 139    عٛذتٝ ذٛززاری ٔی ٌززز؟ ٔی ؽٛز ٚاس عزٚ وجبة اعتفبزٜ "ٔغتمیٓ غیز حزارت" اس وجبة پرت آیب ثزای

 140    ٌیبٞی فمظ زر فٛرت زرذٛاعت ٔؾتزی زر وٙبر ثز٘ح اعتفبزٜ ٔی ٌززز؟ یب ٚ حیٛا٘ی آیب اس وزٜ

 ٚ وسٚ ذٛرػ ، عجشی لٛرٔٝ ٔب٘ٙس ٞب ذٛرػ ا٘ٛاؿ تٟیٝ زر ٞب؛ ٚیتبٔیٗ رفتٗ ٞسر ثٝ اس خٌّٛیزی آیب ثزای

 ٔی ؽٛ٘س؟ زازٜ تفت  سٔبٖ وٛتبٜ ٔست ٚ ثب وٓ رٚغٗ ثب اِٚیٝ ٔٛاز ثبزٔدبٖ،

   141 

 ثبسرعی

 

 ٔؾرقبت تبئیس وٙٙسٌبٖ

 عْٛ زْٚ اَٚ

 ٘بْ،٘بْ ذب٘ٛازٌی ٚ أضبء ثبسرط ثٟساؽت ٔحیظ
   

٘بْ،٘بْ ذب٘ٛازٌی ٚ أضبء وبرؽٙبط ٔغئَٛ 

 ؽٟزعتبٖ/ ثٟساؽت ٔحیظ اعتبٖ 

   

٘بْ،٘بْ ذب٘ٛازٌی ٚ أضبء رئیظ ٔزوش ثٟساؽت 

 ؽٟزعتبٖ/اعتبٖ

   


